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21. Oktober 2025,
15.00-16.30 Uhr

Einlass ab 14.30 Uhrim
ALBERT-FRAENKEL-SAAL

ORGANISATION:

Dr. Polke & Kirsten Gerlach M.A.
Thoraxklinik-Heidelberg gGmbH
Rontgenstrafle 1 | 69126 Heidelberg
Tel. 06221 / 396-2101

Fax 06221 / 396-2102
Kirsten.Gerlach@med.uni-heidelberg.de
www.thoraxklinik-heidelberg.de
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PROGRAMM

Begriilung
Prof. Dr. med. F. Herth, Dr. med. M. Polke

Physiotherapie — warum und wie?
A. Isele

Sport und Erndhrung
T. Kramer

Wie war’s mal mit YOGA?
L. Waimuth

Neues von den Fachkongressen
Dr. med. K. Buschulte, Dr. med. M. Polke

Im Anschluss im Foyer:
Gemeinsamer Austausch mit...
Patientenselbsthilfegruppen, Studienteam

und ILD-Team
HYBRID- Dieses Jahr mit
Veranstaltung YOGA-WORKSHOP!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
lhr ILD-Team der Thoraxklinik Heidelberg

Anmeldung fiir YOGA-Workshop und den online-Zugang per E-Mail:
ILD.THOR@med.uni-heidelberg.de
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