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An die 
anerkannten Organisationen nach der 
Patientenbeteiligungs- und 
Pflegebedürftigenbeteiligungsverordnung 

 
 

Aussetzen aller körperlichen Untersuchungen infolge Corona-Pandemie 
 
Sehr geehrte Herren, 
 
die Maßnahmen zur Bekämpfung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus sind 
deutschlandweit und international massiv ausgeweitet worden. Ziel ist es, 
Infektionsketten zu unterbrechen, das Fortschreiten der Pandemie zu verlangsamen 
und so eine Überforderung des Gesundheitssystems zu verhindern. Auch die 
Medizinischen Dienste wirken an dieser gesamtgesellschaftlichen Aufgabe mit.  
 
Um besonders verletzliche Personengruppen wie zum Beispiel pflegebedürftige 
Menschen zu schützen, setzen die Medizinischen Dienste der Krankenversicherung 
(MDK) ab sofort jedwede Form der körperlichen Untersuchung aus. 
 
Stattdessen werden die Medizinischen Dienste die Einstufung in Pflegegrade auf Basis 
der bereits vorliegenden Informationen und eines ergänzenden Telefoninterviews mit 
den Pflegebedürftigen bzw. ihren Bezugspersonen vornehmen. Auf diese Weise 
werden der zeitnahe Leistungsbezug und die damit verbundene Versorgung 
sichergestellt. 
 
Darüber hinaus werden auch für andere Begutachtungsanlässe alternative 
Vorgehensweisen festgelegt, die eine Begutachtung ohne körperliche Untersuchung 
ermöglichen und damit die Versorgung des Versicherten sicherstellen. 
 
Die heute veröffentlichte Pressemitteilung des MDS liegt zu Ihrer Information anbei. 
 
Freundliche Grüße 
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