
 
 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 
 
wir freuen uns sehr, Sie zu unseren ersten Bentheimer Sklero-
dermie-Tagen einladen zu dürfen. 
 
Für die beiden Tage planen wir 3 Bausteine: 
1. Überregionale Ärztefortbildung mit hochkarätigen Referen-
ten am Freitagnachmittag 
2. Kapillar-Mikroskopie-Kurs mit Sklerodermie-Patienten aus 
der Fachklinik 
3. Arzt-Patienten-Tag am Samstag 
  
Bei dem Arzt-Patiententag wird auch eine virtuelle Teilnahme 
möglich sein – u.a. dass sich ehemalige und zukünftige Sklero-
dermie-Patienten der Fachklinik am Samstag von zu Hause 
einwählen können. 
 
Zusammen mit PD Dr. med. Jan Ehrchen, Prof. Dr. med. Jörg 
Henes, PD Dr. med. Oliver Sander, Dr. med. Johanna Mucke, 
Prof. Dr. med. J. Fichter und Prof. Dr. med. Martin Kriegel 
nehmen wir Sie mit in die Teilgebiete der Systemischen Skle-
rose. 
 
Es erwartet Sie ein interessanter Wissens- und Erfahrungsaus-
tausch zu aktuellen Behandlungsstrategien für Sie und Ihre 
Patienten. Wir freuen uns, Sie am 05. und 06. Mai 2023 zu ei-
nem interaktiven Austausch persönlich oder virtuell begrüßen 
zu dürfen. 
 

 
 

 
 
 
 
VERANSTALTUNGSORT 
Fachklinik Bad Bentheim, Seminarraum B1/B2 
 

 
 
Diese Veranstaltung findet unter den aktuell in Niedersach-
sen geltenden Corona- Schutzmaßnahmen statt. 
 
VIRTUELLE TEILNAHME 
Die Veranstaltung am Samstag findet über MS Teams statt. 
Den Zugangslink schicken wir Ihnen nach erfolgreicher An-
meldung zeitnah zur Veranstaltung an die von Ihnen angege-
bene E-Mailadresse. Sollten Sie IT- Support benötigen, 
sprechen Sie uns gerne an. 
 
ZERTIFIZIERUNG 
Für diese Veranstaltung wird bei der zuständigen Landesärz-
tekammer ein Antrag auf Zertifizierung gestellt. 

 
 
 

Bentheimer 
Sklerodermie -Tage 
05. & 06. Mai 2023 



Zur Anmeldung und bei Fragen zur Veranstaltung wenden Sie 

sich gerne an: 
Gudrun Horstjann 

Tel.: 05922 74 5110 

E-Mail: rheumatologie@fk-bentheim.de 

 

Die Veranstaltung findet mit Unterstützung der Firmen 

Medac (750€), Chugai (750€), Boehringer Ingelheim (1000€ 

Veranstaltung und 250€ für den Arzt-Patiententag) und Jans-

sen (750 €) statt. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freitag, den 05.05.2023 

 

13:00 -14:00 Get together 

 

14:00 – 14:10 

BEGRÜßUNG 

Dipl.-Kfm. Marco Titze, Geschäftsführer  

PD Dr. med. A. Tsianakas, CA Dermatologie  

Dr. med. T. Rath, MSc - CA Rheumatologie 
 

14:10 – 15:00 

UPDATE ZUR THERAPIE BEI SYSTEMSKLEROSE 

Aus dermatologischer Sicht: 

PD Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Ehrchen, Dermatologie, Universi-

tätsklinikum Münster 

Aus rheumatologischer Sicht: 

Prof. Dr. med. Jörg Henes, Uniklinik Tübingen 

 

15:00 – 16:00 

„AUS FÄLLEN LERNEN“ - SSC FALLKONFERENZ 

- Dr. med. B. Santler, Dermatologie, UKM 

- Dr. med. Sebastian Feder, Rheumatologie und Klinische Im-

munologie, Universitätsklinikum Münster 

- PAH bei SSc, Prof. Dr. med. J. Fichter, Mathias-Spital Rheine 

- IL-6 & SSc, Dr. med. Johanna Mucke, Uniklinik Düsseldorf 
 

16:00 – 16:30 

Kaffee und Kuchen 

 

16:30 – 19:30 

KAPILLARMIKROSKOPIE-KURS BEI SYSTEMSKLEROSE 

Grundlagen & praktische Übungen mit SSc-Patienten 

- PD Dr. med. Oliver Sander, Uniklinik Düsseldorf 

- Dr. med. Johanna Mucke, Uniklinik Düsseldorf 

- Lasse Amelunxen, Fachklinik Bad Bentheim 

 

19:30 Bentheimer Bratwurst und Pils 

Kurhaus 

 

Samstag, den 06.05.2023 

8:30 – 9:00 Uhr Kaffee-Empfang 

 

9:00 – 9:15 

ERÖFFNUNG ARZT-PATIENTENTAG 

Michael Oeschger, Sklerodermie Selbsthilfe e.V. 

Silke Hackspiel-Ibach, Scleroedema adultorum Buschke 

Selbsthilfegruppe e.V. 

 

9:15 – 9:30 DAS RAYNAUD-SYNDROM UND WIE ES SICH 

THERAPIEREN LÄSST 

PD Dr. med. A. Tsianakas, CA Dermatologie  

 

9:30 – 10:00 

PATIENTENSCHULUNG BEI SYSTEMSKLEROSE AN DER 

FACHKLINIK BAD BENTHEIM 

Dr. Rath, Krankheitsbild und Therapieoptionen 

Marieke Hackmann, Psychologische Strategien zum Um-

gang mit der Erkrankung 

Anja Brüning, Krankengymnastik & Physikalische Therapie 

Irina Neufeldt, Sozialrecht und Alltagsbewältigung 

Maike Wobbe, Ernährungsberatung 

 

10:00-10:30 ERNÄHRUNG BEI SKLERODERMIE 

Bettina Lanze, Ernährungsberatung Fachklinik Bentheim 

 

10:30 – 11:00 Kaffee Pause 

 

11:00 - 11:30 DARM & SYSTEMSKLEROSE 

Aktuelles zu Probiotika- und Mikrobiom-Studien 

Prof. Dr. med. Martin Kriegel, Rheumatologie und Klinische 

Immunologie, Universitätsklinikum Münster 

 

11:30 - 12:00 LUNGE & SYSTEMSKLEROSE 

Prof. Dr. med. J. Fichter, Mathias-Spital Rheine 

 

12:00 Suppe / Eintopf, Kurhaus 
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Kapillarmikroskopie-Kurs 
 
05.05.2023, 16:30h bis 19:30h 

Fachklinik Bad Bentheim 

 

Programm: 

 

16:30h bis 16:45h 

BEGRÜßUNG / GRUNDLAGEN / NOMENKLATUR 

PD Dr. med. Oliver Sander, Uniklinik Düsseldorf (wissen-

schaftlicher Leiter) 

 

16:45h bis 17:00h 

NORMALBEFUND / RAYNAUD 

PD Dr. med. Oliver Sander, Uniklinik Düsseldorf 

 

17:00h bis 17:30h 

KAPILLARMIKROSKOPIE BEI SYSTEMISCHER SKLEROSE 

UND WEITEREN KOLLAGENOSEN 

Dr. med. Johanna Mucke, Uniklinik Düsseldorf 

 

17:30h bis 17:40h 

PAUSE 

 

 
Die Veranstaltung Kapillarmikroskopie am 05.05.2022 wird 
ohne Einfluss auf Programm und Ablauf von der Novartis 
Pharma GmbH mit einem Sponsoringbetrag in Höhe von 
1500 Euro unterstützt. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:40h bis 18:00h 

NÜTZLICHE ASPEKTE DER UNTERSUCHUNGSTECHNIK 

PD Dr. med. Oliver Sander, Uniklinik Düsseldorf 

 

18:00h bis 19:00h 

PRAKTISCHE ÜBUNGEN IN 3 GRUPPEN 

Tutoren: 

Dr. med. Johanna Mucke, PD Dr. med. Oliver Sander, Uni-

klinik Düsseldorf, Lasse Amelunxen, Fachklinik Bad Bentheim 

 

19:00h bis 19:10h 

LERNERFOLGSKONTROLLE 

 

19:10h bis 19:30h 

AUSWERTUNG / DISKUSSION / VERABSCHIEDUNG 

PD Dr. med. Oliver Sander, Uniklinik Düsseldorf 
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